ZARUCNICKI TECAJEVI U ZAGREBU

Postovani zaruénici,

Zaruénicki te¢aj je prije svega ,Crkvena priprava na crkveni brak®, namijenjena onima koji su
¢lanovi Crkve, dakle vjernici. Zaru€nicki teajevi se u Zagrebackoj nadbiskupiji odrzavaju kao oblik
blize i neposredne priprave zaru¢nika koji zele sklopiti sakrament krs¢anske zenidbe (katolicki
brak). Mnogi stru¢ni volonteri ulazu svoje vrijeme, znanje i ljubav kako bi pomogli mladim ljudima
koji zapocinju zajednicki zivot. Stoga u toj pripravi sudjeluju struénjaci koji o braénoj i obiteljskoj
tematici govore u ime Crkve, u skladu s crkvenim naukom i na temelju svojega osobnog
kr§¢anskog, vjerni¢kog iskustva. Crkva je jedina institucija u hrvatskom drustvu koja sustavno

priprema ljude za brak i zajednicki zivot.

Kako izgledaju tecajevi?

Zaruénike se poucava kroz jedno razdoblje (obi¢no kroz &etiri do pet susreta, u ve€ernjim satima ili
vikendima) o teolodkim, antropoloskim, psiholoskim, pedagoskim, pravnim i medicinskim temama i
pitanjima vezanima uz brak i obitel].

Tecajeve vode struénjaci iz ovih podrucja (svecenik, psiholog, lije¢nik, podu€avatelji za prirodno

planiranje obitelji). O ljepoti i izazovima katolickoga bra¢nog Zivota svjedoci braéni par.

Sto se nauéi na teé¢ajevima?
Zarucnici ¢e nauciti o:
1. Bozjem i crkvenom naumu o braku i obitelji, napose o Zenidbi kao trajnom sakramentu;
2. liturgijskoj pripravi za sdm ¢in Zenidbe (znakovi: prsten, kriZ, pruZanje ruku, blagoslov i
sadrzaji: znaCenje saveza, euharistije, pomirenja, bra¢ne duhovnosti, molitve);
pravnom pogledu na crkvenu zZenidbu;
ljubavi, kao bitnoj odrednici Zivota (proces sazrijevanja ljubavi, oznake zrele ljubavi);
musko-Zenskim razliitostima i komplementarnostima;
dostojanstvu Zene, muskarca i djeteta (obitelj);
otvorenosti zivotu (djeca) i prirodnom planiranju obitelji (braéna spolnost bez kontracepcije);

crkvenoj i drustvenoj dimenziji braka i obitelji;
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iskustvu i svjedoCanstvu bracnoga para.



Kome se obratiti?

Potrebno je da se zarucCnici jave u Zupni ured one Zupe kojoj pripadaju po mjestu stanovanja. Ako
nema tecaja u toj Zupi, zupnik ¢e ih uputiti u Zupu gdje se te€aj odrzava. Te€ajevi se kroz
(pastoralnu/crkvenu) godinu odrZzavaju u 26 Zupa u gradu Zagrebu i ostalim gradovima Zagrebacke

nadbiskupije.

Online prijava za zarucnicke teCajeve
Od listopada 2014. uvoden je sustav SrediSnjeg elektronickog prijavijivanja zarucnika, gdje se svi
zarucnici (iz Zagrebacke nadbiskupije) na zaruénicki te¢aj mogu upisati online na jednom

mjestu, na mreznoj stranici www.obitelj.zg-nadbiskupija.hr

Zaruénici mogu birati zaru¢nicki te€aj po mjestu gdje ¢e teaj pohadati i po datumu (mjesec) kada
¢e na njemu sudjelovati. Svaka Zzupa u kojoj se odrZzava te¢aj ima odredenu kvotu koliko
zarucnickih parova moze primiti. Ako je kvota veé popunjena (Sto je vidljivo na ovoj stranici),

morate traziti drugi termin i/ili mjesto.

Kada pohadati te€aj?

Preporuca se da zaru¢nici pohadaju zaru¢nicki te€aj nekoliko mjeseci prije vjen€anja.

Za viSe informacija:

Ured za pastoral obitelji
Zagrebacke nadbiskupije

10000 Zagreb, Kaptol 31

tel. (01) 4894839

e-posta: obitelj@zg-nadbiskupija.hr
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